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Setkani pacientu, lékafl a jejich rodin v Katefinské

-V- Vsobotu 16. kvétna 2009 v 10 hodin probéhne historicky prvni schiizka pacienti, lékafi a rodinnych prislusnik. Schizka se bude konat
v poslucharné neurologickeé kliniky, Katefinska 30, Praha 2. Pro navstévniky je pfipraven program v podobé posezeni a seznameni a vyfeSeni zasadnich otazek
pro zalozeni asociace pacientdl s MG, ktera dosud v Ceské republice schazela. Pokud mate napad, pokud méte touhu se zapojit a byt tfeba ve vedeni
asociace, popf. se podilet na tvorbé novinek, loga, komunikacnich letakd, shanéni sponzord, hledame pravé Vas! Pokud mate chut se jen pobavit, podivat a
seznamit, také Vas radi uvitdme. Prosim nahlaste svou u¢ast MUDr. Jifimu Pithovi na myadisp@seznam.cz. ObCerstveni zajiStuje farmaceutické spoleénost
Meda pharma. Pfedpokladané trvani celé akce je 2-3 hodiny. Radi Vas pfivitame!

Jaky

-V- Pokud horite nedockavosti, co ze se to bude na setkani dit, pak ctéte dalsi fadky! Program se bude skladat z nékolika bodd, a to: 1/ pfivitani, 2/ divod
zaloZeni sdruzeni z pohledu |ékafe a pacienta, 3/ informace a diskuze o naplfii &innosti sdruZeni, 4/ Legislativni kroky potfebné k zaloZeni sdruZeni, 5/ navrhy
nazvu, loga, vybér, 6/ volba vyboru, 7/ riizné, 8/ zavér. Samoziejmé vSe nebude jen oficialni, ale pfipravte se na pohodovou atmosféru, dobrou kavu a nové

pratele!

Co by mél mit kazdy pacient s MG v penézence?

-V- Je to VaSe nemoc a VaSe zodpovédnost. Pokud jste se pozastavili, co je to za otazku, pak vézte,
Ze pro kazdy pfipad by pacient mél mit v penéZence informace o svém onemocnéni, algoritmus
rizikovych stavl (vpravo), kontakt na oSetfujiciho Iékafe a seznam Iékd, které jsou pro myasthenika
rizikové. Chystame legitimaci, kde by mély byt v8echny dllezité informace uvedeny. Na webovych P-poery
strdnkdch www.myastheniagravis.cz naleznete veSkeré informace o své nemoci, 1é¢bé, neZadoucich . e
cincich 1&¢iv a je zde sekce i pro Iékafe. Upozornéte svého obvodniho Iékafe i neurologa na tyto
stranky, které jsou jediné svého druhu v Ceské republice. Budeme radi, kdyz se zapojite do diskuzniho
fora, kdyz se svéfite se svymi zkuSenostmi, nebo si jen poétete. Stranky jsou tady hlavné pro Vas! o wci e g P i

bude program setkani?

Informacni koutek
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Pokud neméte tuseni, jak se dostat na kliniku, kliknéte zde

http:/lwww.mapy.cz/#x=133083237@y=135904751@z=15@mm=ZP@sa=s@st=s@ssq=kate%C5%99insk%C3%
1%2030,%20praha%202@sss=1@ssp=120705957 126322561 150393765 149833601

Zuzana Litvova a jeji boj

-V- Jiz dlouho o¢ekavana kniha Zuzany Litvové ¢eka na své vydani. Zuzana
Litvova, dlouholeta pacientka s MG napsala knihu o svych zkuSenostech a svém
boji snemoci. Jeji ,ochutndvku“ najdete na webovych strankach
www.myastheniagravis.cz, K jejimu vydanim tfeba sehnat cca 60 000 K&. Zuzka
se zu€astni planovaného setkani v Katefinské a jiz se t&3i, aZ zodpovi Vade
dotazy.

Myasthenia gravis — kniha o nemoci
-V- MUDr. Pitha vydal knihu o myasthenia gravis (2004). Publikace se snazi

| formou otazek a odpovédi objasnit vznik a prabéh choroby, zplisob stanoveni

diagn6zy, moznosti 1é&eni a dalSi problémy spojené s Zivotospravou, sociélné
pravnimi aspekty apod. Soucasti publikace jsou téZ pfilohy, které se vénuji
rizikovym |ékdm, dietdm, doporuCenim pfi panovanych operacich a vedeni
porodu. Jsou k dispozici dllezité webové adresy, informace pro Iékafe pfi
cestach do zahrani¢i apod. Kniha by méla co mozna nejvice vyCerpavajicim
zpGsobem informovovat pacienty, rodinné pfislusniky a o3etfujici lékafe o
podstaté onemocnéni tak, aby se tésnéjSi spolupraci nemocného a lékafe
podafilo optimalizovat diagnosticky a lécebny rezim.

Vlaky a autobusy naleznete na strankach www.idos.cz

Co se déje v Praze zjistite na http://magistrat.praha-mesto.cz/

nUtnA urgentni intubace a mvedeni o
UPY, vysadit ache inhibitory P
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